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O melhor da Natureza no seu dia a dia




Produzido no Para pela Cia Refinadora da Amazonica

Selo de Certificagio Internacional Sécio Ambiental - RSPO ( Roundtable on Urbano
Sustainable Palm Qil), emitido pelo IBD (Instituto de Biodinamica do Brasil). |
Laudos Técnicos emitidos pelo Laboratério de Oleos e Gorduras da UNICAMP
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SAIBA O QUE VOCE ESTA CONSUMINDO

Urbano
Extraido da Améndoa do

Coco da Palmeira Oleaginosa do Dendé Elaeis guineensis

(Elaeis guineenses)

Polpa
(azeite de dendé)

Améndoa
(6leo de palmiste)
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Motivos para eleger o Oleo de Coco Palmiste seu Oleo de Cozinha

O processo de extracdo do 6leo é feito por métodos fisicos (prensagem mecanica) sem uso de solventes ou outras
substancias quimicas. O refino é realizado de forma natural (processo fisico) sem uso de insumos quimicos. A
aplicacao de tecnologia inovadora conferem qualidade e integridade as propriedades nutritivas e terapéuticas do
Palmiste.




SAIBA O QUE VOCE ESTA
CONSUMINDO

DISTRIBUICAO E PROCESSO DE ENVASE

Estabelecido pelo Canteiro Urbano. Atuando de forma
inovadora, investindo em tecnologia limpa, gestao dos
residuos, uso racional dos recursos naturais,
responsabilidade sécio ambiental, comércio justo e foco
no abastecimento local. Sustentabilidade aplicada para
gerar um produto com eficiéncia e qualidade, fazendo
chegar até vocé o melhor da Natureza do Oleo de Coco
Palmiste.
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OLEO DE COCO PALMISTE

Certificacao Socio Ambiental Internacional.
=> RSPO “Roundtable on Sustainable Palm Oil “ Emitida pelo IBD “Instituto de Biodinamica do Brasil”

Principios - RSPO

<AIN o - Responsabilidade Ambiental e Conservag¢ao dos Recursos Naturais da Biodiversidade
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“ Co - Comprometimento com a Transparéncia
- Uso das Melhores praticas nas areas agricolas e Industriais

- Cumprimento das Leis e Normas Aplicaveis
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- Desenvolvimento responsavel de novas areas de plantio

- Comprometimento com a viabilidade Financeira e Econdmica de longo prazo;

- Responsabilidade com os colaboradores, individuos e comunidades afetadas pelas
plantagdes e usinas

- Comprometimento com a melhoria continua
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MOTIVOS Para Ser Palmiste - Cert|f|cagoes QnteiroUrbano

Certificacao

Kosher

=> RSPO “Roundtable on Sustainable Palm Qil “
Emitida pelo IBD “Instituto de Biodinamica do Brasil”




Oleo de Coco Palmiste
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Culindrio - Cosmético - Terapéutico QﬂtéiroUrbano

O Melhor da Natureza no seu Dia-a-Dia

10 Motivos

Tem certificacao de sustentabilidade Internacional — RSPO

N3ao é transgénico

E um produto Vegano

E um 6leo laurico constituido em 65% de triglicerideos da cadeia curta e média (TCC e TEC), com
propriedades terapéuticas e funcionais

E equiparado ao 6leo de coco da Bahia em beneficios a saude

Uso culindrio e cosmética natural

Nao tem cheiro nem sabor

Extracao e Refino por processo fisico sem solventes e sem componentes quimicos
Embalagem de Vidro 100% reciclavel — processo higienizacao sem quimicos
Ponto de fumacga — 200° sem se transformar em acroleina
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“Oleo de Coco Palmiste”
Oleo de Cozinha - Alimento Funcional - Cosmético
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BOM MOTIVO PARA SER PALMISTE QntéiroUrbano

<G S £ Acidez Maxima
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| OLEO DE COCO PALMISTE

9,05%

BAIXO INDICE DE
0 welhor da Natueeza no seu dia a dia | l‘v{f‘{'fiif_- OXIDACAO
@ ® @ % O%Qa ¢ Eum dleo que mantém

Tranqem(o Glutém Vegano  KOSHER  Trans g
* ok ok okok - suas proprledades

100% PURD - RICO EM ACIDO LAURICO - FONTE NATURAL DE GORDURA BOA : S .
65% GORDURA SATURADA DE CADEIA MEDIA - ACDEZ MAXIMA 0,05% dlllZ, nutritivas, cosmeticas e

Produto Sustentavel R .o .
100% OLEO DA AMENDOA DO COCO DA PALMEIRA \\ =4 terapeuticas por mais
OLEAGINOSA ALAEIS GUINEENSIS (DENDEZEIRO) Yo

Conservante Natural

o melhor dleo para vocé




BOM MOTIVO PARA

UBSTITUT

0 melhor da Natureza vo seu dia a dia

Q® PO ®

Zero 100% 100% (0% Gordura
Trangénico Glutém Vegano  KOSHER  Trans
* ok ok ok

100% PURO - RICO EM ACIDO LAURICO - FONTE NATURAL DE GORDURA BOA
65% GORDURA SATURADA DE CADEIA MEDIA - ACIDEZ MAXIMA 0,05%

Produto Sustentivel

1008 OLEQ DA AMENDOA DO COCO DA PALMEIRA
OLEAGINOSA ALAETS GUINEENSIS (DENDEZEIRO)
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CERTFCAGAO NIERROONA. | DXTRAgAD E NG
CLUTVO EPRODUCAD | PROCESS0 MECANKD SEM
QUSTENTAVE. | SCAVENTES & QUIMILS
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Repense a ingestao de aglcares e carboidratos para
obter os beneficios a saude promovidos pelo acido

laurico do Oleo de Coco Palmiste

SER PALMISTE
487%

Acido Laurico
componente do
leite materno

Oleo Laurico

Gordura Saturada da
Cadeia Meédia - TCM

¢ Facil Digestdo, fonte de
energia sem solicitar insulina

¢ Beneficia o Cognitivo

¢ Beneficia o Sistema Cardio
Vascular e Imunologico

¢ Nao contribui com processos
inflamatorios internos
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CARACTERISTICAS DO OLEO DE COCO PALMISTE

Oleo comestivel, de textura fina, n3o tem cheiro, sabor,
nem cor, totalmente absorvido quando passado na
pele, altamente indicado para uso culinario e
cosmético. Considerado o produto mais nobre da
Palmeira Oleaginosa do Dendé, equiparado ao dleo de
coco da Bahia em beneficios a saide humana. Rico em
acido Laurico, um dos componentes do Leite Materno,
atua como anti-inflamatdrio, possui propriedades
antibacterianas e antifungicas. Mesmo refinado o
acido ldurico mantém suas propriedades naturais e
principios ativos terapéuticos que auxiliam na
diminuicao do peso, reducao do colesterol e aumento
da imunidade.
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100% oleo vegetal da Améndoa do Coco do Dendezeiro
(Elaeis guineenses)

Elevados teores de Acido Laurico ( 48% )

Alta estabilidade oxidativa por apresentar baixo grau de
insaturacao de seus acidos graxos

Consitui-se de 65% de triglicerideos da cadeia curta e média
(TCC e TEC)

Ponto de Fumaca — aguecimento até 200° sem se transformar
em acroleina
Apesar de ser um dleo estavel, tolerando até 200°, quanto
menos expor o palmiste a temperaturas durante o cozimento,
maiores os beneficios para saude

Isento de cheiros e sabores, nao altera o sabor dos alimentos
Estado Sdlido - abaixo de 25° - Cor Branco amarelado

Conservagao: manter em local fresco
abrigado de fontes de calor e
luminosidade intensa

Estado Liquido - acima de 25° - Cor Amarelo Intenso

A flutuacdo entre o estado sdlido e liquido é da natureza
deste 6leo e nao altera suas propriedades

Para tornar liquido o 6leo, ndo é indicado expor a
temperaturas acima de 37°

Valor Caldrico: 90 kcal - Porcao 10 g (1 colher de sopa)

Prazo de Validade:
Produto envasado 180 dias
Embalagem econdmica 360 dias




OLEO DE COCO PALMISTE & OLEO DE COCO DA BAHIA e~
Qntéiro Urbano

Semelhancgas

Tabela Acidos Graxos

h Tabela Acidos Graxos
Oleo de Coco Palmiste

Oleo de Coco da Bahia

Composicdo de Acidos Graxos (%) Composicdo de Acidos Graxos (%)
Acido Caprilico 2,4% —6.2% Acido Caprilico 6,7%

Acido Céprico 2,6% - 5% Acido Céprico 5,7%

Acido Laurico 48% Acido Laurico 47,26%

Acido Miristico 16% - 2% Acido Miristico 18,66%

Acido Palmitico 6,5% - 10% Acido Palmitico 9,79%

Acido Esteérico 1,3% - 3% Acido Esteérico 3,21

Acido Oléico 12% - 19% 6mega 9 Acido Oléico 7,59% Omega9
Acido Linoléico 1% - 3,5% O6mega 6 Acido Linoléico 2,08% 6mega 6
Acidos Trans 0% Acidos Trans 0%

O que s3o Acidos Graxos?

Os Acidos Graxos sdo produzidos quando as gorduras s3o

quebradas. S3ao eles que definem as propriedades e
caracteristicas dos oleos.




Oleo de Coco Palmiste

Semelhancgas

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porcao 10 g (1 colher de sopa)

Oleo de Coco da Bahia

Quantidade por porcao

%VD*

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porcao 10 g (1 colher de sopa)

Valor energético

90 kcal =378 kJ

Quantidade por porcao

%VD*

Gorduras Totais

Valor energético

83 kcal =349 kJ

Gorduras Saturadas

Gorduras Totais

9g

Gorduras
Monoinsaturadas

Gorduras Saturadas

8g

Gorduras

Monoinsaturadas

Gorduras
Poliinsaturadas

0,7g

Gorduras

Poliinsaturadas

0,2g




GLEO DE COCO PALMISTE & OLEO DE COCO DA BAHIA e~ |
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Diferencas

Coloracao estado sdlido Bege Branco
Coloracao estado liquido Dourado Transparente
Cheiro Auséncia de cheiro Cheiro de Coco

Sabor Auséncia de Sabor Sabor de Coco




OLEO DE COCO PALMISTE & OLEO DE PALMA

O Palmiste e o Oleo de Palma s3o gorduras extraidas do Fruto da
mesma palmeira oleaginosa, (Elaeis guineenses) , conhecida como
dendezeiro. Sao dleos com propriedades e caracteristicas fisicas
diferentes ente si, com composicao de acidos graxos totalmente

distintas.

Oleo de Palma Bruto => Azeite de Dendé
Oleo de Palma Refinado => Gordura de Palma

Oleo Palmiste => Extraido da améndoa do fruto do dendezeiro

Oleo de Palma => Extraido da Polpa do Fruto do Dendezeiro

Aspecto Fisico

Oleo Palmiste => dleo fino de facil absorcdo, sem
cheiro e sem sabor, coloracdo dourada(estado
liguido) - coloracao Off White(estado sdlido)

Azeite de Dendé => d6leo viscoso, cheiro e sabor
ativo, coloracdao vermelho alaranjado

Gordura de Palma => Oleo grosso, sem cheiro e sem
sabor. Sempre em estado solido, coloracao off white

Oleo de Bruto (azeite de Dendé)
Oleo de Palma Refinado (gordura de Palma)

Composicéo de Acidos Graxos (%)
Acido Palmitico 44%

Acido Oleico 41%

Acido Estearico 4,5%

Acido Linoléico 7,5 % 6mega
6 Acidos Trans

0%

Oleo de Coco Palmiste

Composicédo de Acidos Graxos (%)
Acido Caprilico 2,4% — 6.2%
Acido Céprico 2,6% - 5%
Acido Laurico 48%

Acido Miristico 16% - 2%
Acido Palmitico 6,5% - 10%
Acido Estearico 1,3% - 3%
Acido Oléico 12% - 19%
6mega 9

Acido Linoléico 1% - 3,5%
dmega 6 Acidos Trans

0%

Composic¢do de Acidos Graxos Diferente




“OLEO DE COCO PALMISTE NAO E OLEO DE PALMA”

Oleo de Coco Palmiste é comparavel ao Oleo de Coco da Bahia

em composicao de Acidos Graxos e beneficios a saude

Oleo de Coco Palmiste & Oleo de Palma Polémicas sobre o consumo

“Definindo diferengas” do  Oleo de Palma na Europa

E importante ressaltar que o 6leo de coco Palmiste é um
produto bastante distinto do 6leo de palma, desta forma
neutralizamos mal entendidos quanto a criticas direcionadas
ao oOleo de palma. O Palmiste é considerado o produto mais
nobre obtido da Palmeira Oleaginosa do dendezeiro,
comparado em beneficios a saude ao 6leo de coco da Bahia.

Desta forma neutralizamos as duvidas e mal entendidos

“O Caso Nutellad”

A indudstria alimenticia utiliza o 6leo de palma e nao o dleo
palmiste na maior parte de suas formulagdes por ser um 6leo
de baixo custo. Porém os impactos deste dleo para a saude
humana vem sendo questionado em pesquisas. Citamos o
caso da Nutella que teve sua venda interditada em alguns
paises europeus por conter alta concentracao do dleo de
palma em sua composicdo, associando a ingestao do dleo de
palma a incidéncia de doencas degenerativas como o cancer.
http://gl.globo.com/bemestar/noticia/entenda-a-polemica-

“O CONHECIMENTO POSSIBILITAFAZERMOS ESCOLHAS
CONSCIENTES”

envolvendo-a-nutella-e-o0-oleo-de-palma-na-europa.ghtml



http://g1.globo.com/bemestar/noticia/entenda-a-polemica-envolvendo-a-nutella-e-o-oleo-de-palma-na-europa.ghtml

Oleo de Coco Palmiste
Canteiro Urbano

Contato

Whatsapp: 21-99984-4088
canteirourbano@gmail.com
Contato@canteirourbano.com
www.canteirourbano.com
www.facebook.com/canteirourbano
www.instagram.com/canteiro.urbano
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